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Regulamin I Międzyszkolnego Konkursu dla uczniów szkół ponadpodstawowych „Historia w moim domu”
Pod patronatem:
 Prezydent Miasta Łodzi, Wydziału Filozoficzno -Historycznego UŁ oraz Instytutu Pamięci Narodowej w Łodzi


1. Organizator konkursu:
Organizatorem konkursu jest II Liceum Ogólnokształcące im. G. Narutowicza w Łodzi, zwane dalej Organizatorem.
2. Czas i miejsce:
a) Konkurs ma charakter cykliczny i odbywa się corocznie.
b) W roku szkolnym 2025/26 rozpoczęcie konkursu przewidywane jest na dzień 15 stycznia 2026 r., na wykonane prace czekamy do 15 kwietnia 2026r. a rozstrzygnięcie konkursu przewidywane jest  na 22 kwietnia 2026 r.
3. Cele i zadania konkursu:
a) Edukacja historyczna przez odkrywanie i propagowanie historii rodzinnych, wspomnień krewnych uczniów (np. pradziadków, dziadków, babć, rodziców, wujków, cioć itd.), będących zapisem ciekawych, nieraz dramatycznych albo niecodziennych wydarzeń z ich życia.
b) Kształtowanie postaw patriotycznych i obywatelskich wśród młodzieży.
c) Wzmacnianie międzypokoleniowych więzi w rodzinie i szacunku dla swoich korzeni, wspomnień oraz tradycji.
4. Adresat konkursu:
Konkurs skierowany jest do uczniów łódzkich szkół ponadpodstawowych. Dane osobowe uczestników będą przetwarzane zgodnie z RODO i wyłącznie w celach związanych z organizacją, rozstrzygnięciem oraz promocją Konkursu i jego kolejnych edycji.
5. Zadanie uczestnika:
Uczestnik konkursu przygotowuje autorską, pisemną pracę historyczną w jednej z następujących form:
•	opowiadanie,
•	reportaż,
•	wywiad,
•	pamiętnik lub wspomnienie.
Każdy uczestnik może zgłosić maksymalnie jedną pracę. Praca powinna opierać się na historii własnej rodziny – może to być opowieść o losach jednej osoby (np. dziadka, babci, pradziadka), o konkretnym wydarzeniu z przeszłości rodziny (np. wojna, migracja, praca przymusowa, działalność społeczna, edukacyjna lub patriotyczna) albo o przedmiotach i pamiątkach, które mają dla rodziny wartość historyczną i emocjonalną.
Uczestnik powinien:
•	samodzielnie zebrać materiał źródłowy (np. poprzez rozmowy z członkami rodziny, nagrania wywiadów, przegląd rodzinnych dokumentów, listów, zdjęć, dzienników, pamiątek),
•	opracować zebrane informacje w formie narracyjnej, zachowując rzetelność i szacunek wobec opisywanych osób,
•	zachować kontekst historyczny opisywanych wydarzeń (np. poprzez krótkie wyjaśnienie tła historycznego, miejsca lub okresu),
•	zwrócić uwagę na emocje i wspomnienia przekazywane przez bohaterów pracy, nadając tekstowi osobisty, refleksyjny charakter.
Praca może być uzupełniona cyfrowymi zdjęciami rodzinnych pamiątek, dokumentów, listów, pocztówek, odznaczeń, fotografii czy innych materiałów źródłowych związanych z opisywanymi wydarzeniami.
Każde zdjęcie powinno zostać krótko opisane (np. „Zdjęcie dziadka Jana Kowalskiego w mundurze z 1944 r.” lub „List babci wysłany z obozu pracy w 1942 r.”).
Uczestnik może także dodać krótką refleksję końcową – co odkrycie tej historii rodzinnej znaczy dla niego, czego się nauczył i dlaczego warto pamiętać o przeszłości swojej rodziny.
6. Forma i zasady pracy:
• Praca napisana w programie Word, czcionka Times New Roman 12, interlinia 1,5.
• Format pliku: PDF lub DOCX.
• Można dołączyć zdjęcia w formacie JPG lub PNG.
• Każdy uczestnik może zgłosić tylko jedną pracę.
• Prace muszą być oryginalne i samodzielne, nie mogą naruszać praw autorskich ani zawierać treści obraźliwych lub niezgodnych z zasadami kultury języka.
7. Gdzie wysłać pracę:
Uczestnicy zgłaszają się do konkursu poprzez wypełnienie karty zgłoszeniowej (załącznik nr 1). Prace oraz zgłoszenia należy przesyłać na adresy mailowe: 
dacho1@wp.pl lub d.chodyniecki@lo2.elodz.edu.pl
W tytule wiadomości należy wpisać: Konkurs „Historia w moim domu”.
Prace można również złożyć w wersji papierowej w sekretariacie II LO w Łodzi przy ul. Nowej 11/13 do dnia 31 marca 2026 r.
8. Nagrody i rozstrzygnięcie konkursu:
Jury przyzna trzy nagrody główne i dwa wyróżnienia. Wyniki zostaną ogłoszone do 22 kwietnia 2026 r. na stronie internetowej II LO w Łodzi oraz w mediach społecznościowych. Prace będą oceniane przez jury powołane na potrzeby konkursu. Finał konkursu na którym zostaną wręczone nagrody oraz wyróżnienia odbędzie się w terminie podanym po 15 kwietnia 2026r. w sali konferencyjnej Wydziału Filozoficzno Hisotrycznego UŁ (Adres: hm. Aleksandra Kamińskiego 27, 90-219 Łódź)
9. Prawa autorskie:
Uczestnik konkursu, przesyłając pracę, oświadcza, że jest jej autorem oraz że praca nie narusza praw osób trzecich. Udziela Organizatorowi nieodpłatnej, niewyłącznej licencji na wykorzystanie pracy w celach związanych z promocją Konkursu, w tym publikację fragmentów lub całości na stronie internetowej i w mediach społecznościowych Organizatora.
10. Archiwizacja:
Nadesłane prace i zdjęcia będą archiwizowane w szkolnym archiwum konkursu w celach dokumentacyjnych i promocyjnych. Prace nie będą zwracane.
11. Zasady przetwarzania danych osobowych (RODO):
Administratorem danych osobowych uczestników jest II Liceum Ogólnokształcące im. G. Narutowicza w Łodzi. Dane będą przetwarzane wyłącznie w celu przeprowadzenia i promocji Konkursu, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a RODO. Uczestnik ma prawo dostępu do swoich danych, ich sprostowania, ograniczenia przetwarzania i usunięcia. W przypadku uczestników niepełnoletnich wymagana jest zgoda rodzica lub opiekuna prawnego.
12. Postanowienia końcowe:
a) Przesłanie pracy oznacza akceptację niniejszego Regulaminu.
b) Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji nagrodzonych prac, zmiany Regulaminu oraz rozstrzygania spraw spornych w jego interpretacji.
c) W zakresie nieuregulowanym Regulaminem stosuje się przepisy Kodeksu Cywilnego.

Zapraszamy do udziału!
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KARTA ZGŁOSZENIOWA
I Międzyszkolnego Konkursu dla uczniów szkół ponadpodstawowych „Historia w moim domu”
Pod patronatem:
 Prezydent Miasta Łodzi, Wydziału Filozoficzno -Historycznego UŁ oraz Instytutu Pamięci Narodowej w Łodzi
1. Dane uczestnika:
Imię i nazwisko: ....................................................................................
Klasa: ..................................................................................................
Nazwa szkoły: .....................................................................................
Adres szkoły: ......................................................................................
Adres e-mail uczestnika: ....................................................................
Telefon kontaktowy uczestnika: ....................................................
2. Dane nauczyciela-opiekuna:
Imię i nazwisko: ....................................................................................
Adres e-mail: ........................................................................................
Telefon kontaktowy nauczyciela: ............................................................................
3. Tytuł pracy konkursowej oraz forma wykonania:
.............................................................................................................
.............................................................................................................
4. Oświadczenie uczestnika:
Oświadczam, że:
• jestem autorem zgłoszonej pracy konkursowej,
• praca nie narusza praw autorskich osób trzecich,
• wyrażam zgodę na nieodpłatne wykorzystanie i publikację pracy przez Organizatora w celach promocyjnych i edukacyjnych,
• wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych w związku z uczestnictwem w konkursie, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a RODO.

.........................................................
Podpis uczestnika

5. Zgoda rodzica/opiekuna prawnego (w przypadku ucznia niepełnoletniego):
Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka w konkursie „Historia w moim domu” oraz na przetwarzanie jego danych osobowych przez Organizatora w zakresie niezbędnym do realizacji i promocji konkursu. Potwierdzam, że zapoznałem/am się z Regulaminem konkursu i akceptuję jego treść.

.........................................................
Imię i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego

.........................................................
Podpis rodzica/opiekuna prawnego

Łódź, dnia ...........................................


















(Załącznik nr 1)
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